
EXCEL
CURSO

Compra aquí 

Paty
Cortés

Ponte al día 
y descubre los beneficios 
de Kundalini Yoga

Estilo de vida
Tener un chef en casa 
¡ES POSIBLE!

La Cuponera
Más descuentos solo para tí

VIRTUAL

https://mx.shopping.3dknot.com/
https://www.edujam.com.mx/excel-las-bases-que-debo-conocer


¿Quién eres?

Originaria de la CDMX, dueña y creadora de la AGENCIA DE VIAJES 
CALAKMUL desde el 2009.

Siempre he sido una mujer muy alegre, optimista y emprendedora, 
lo que sueño lo hago realidad, es una de mis fortalezas cumplir mi 
palabra, pues mi abue siempre me enseño que eso vale más que 
cualquier papel. 

Gracias a mis padres que sembraron la autoestima en mí, pero 
sobre todo mi madre que sus palabras me impulsaban y me decía  
siempre,  tú puedes lograr todo lo que te propongas, no hay quien 
te detenga ve por tus sueños y me parece que eso es un pilar para 
los que somos  Emprendedores y/o Empresarios.

 Así que puedo decir soy una mujer apasionada de la vida, del buen 
vivir y sabes?, no hablo de lo material cuando digo el "buen vivir"  
me re�ero  a  convivir con familia y amigos con respeto, amor y 
armonía, sin olvidar  EL BUEN VIAJAR  claro! 

¡Soy una mujer feliz!

¿A qué te dedicas?
El nombre CALAKMUL surge del querer siempre poner en alto el 
nombre de mi amado MÉXICO, sumando  mi admiración a nuestra 
historia con sus majestuosas zonas arqueológicas. Con más de 10 
años de experiencia en el rubro turístico, desde siempre amando 
lo que hago, aún recuerdo cuando me preguntaban ¿qué serás de 
grande Paty? ”tendré una agencia de viajes”.   

Me dedico a INSPIRAR a las personas a viajar, a que cada persona 
que llegue a la agencia o me contacte tenga la certeza, que la 
con�anza que me brinde   estará correspondida con una excelente 
atención tal cual merece... y ¿sabes por qué?...Porque yo no llegue 
aquí por casualidad, estoy aquí porque es mi PASIÓN, es lo que 
siempre soñé y quise hacer. Me dedico a crear sonrisas en las 
familias y recuerdo memorables.

Sea cual sea el tipo de viaje familiar, con amigos, tal vez una 
graduación o una boda en playa ó  quizá viajar solo (a); todo se 
volverá un momento que VIAJES CALAKMUL tatuará en su 
corazón.

Cuidamos a nuestros viajeros siempre, y una de mis principales 
tareas es que ellos vean que merecen ese viaje, y que aquí: 

¿Cómo contribuyes a tu sociedad?
Me parece que de la mejor manera para contribuir a una sociedad 
comienza por uno mismo, siendo leal con mis valores y respetando mi 
entorno, así mismo uno de los principales objetivos en mi vida es poder 
lograr una fundación que aún trabajo en ello, espero pronto compartir-
les más acerca de esto.

Laboralmente  mi contribución es compartir información a nuestros 
"viajeros calakmul" haciéndoles ver la importancia de cuidar nuestro 
planeta y  viajar con respeto y amor a cada destino.

¿Por qué es importante para ti pertenecer 
a Mujeres en Potencia?
Saber que existe un comunidad de mujeres que se apoyan entre sí y 
que además su energía vibra en alto y positivo es impactante para la 
sociedad y yo quiero estar siempre en un lugar donde el objetivo sea 
claro, pero sobre todo el resultado se vea plasmado. 

¡Es un agasajo pertenecer a esta comunidad de empresarias de primer 
nivel y con alto potencial y así sumar al mundo!

55 3100 4115 @viajes.calakmul

Paty Cortés
Lic. En Administración Turística

“VIAJAR NO ES CARO, LO CARO ES NO VIAJAR”
que orgullosamente es el slogan de nuestra agencia.

Compra aquí 

ESCAPA
RATE
¡Y vete de compras 
con un solo clic!

https://www.edujam.com.mx/excel-las-bases-que-debo-conocer
https://mujeresenpotencia.com.mx/escaparate.php
https://www.facebook.com/viajes.calakmul/photos/?ref=page_internal


NO OLVIDES RECOGER
EL PRIMER TESTIMONIO,
que acreditará legalmente como 
propietario
Pregunta a la notaría, 
la fecha de entrega.

55 2900 9972

¿COMPRASTE UNA PROPIEDAD 
Y YA FIRMASTE ESCRITURAS?

Workshop
13  NOV 2020

Para ser parte INICIA AQUÍ

Este 12 de diciembre participa en  el Taller

Visualiza tu año 
Tere Michelena 442 226 6453
Carlota Lorenzo 442 362 5753

@darequino

07 Octubre | 04 Noviembre

B U S I N E S S  C O A C H

INSCRIBETE AHORA

@NancyCastilloCoach

55 5909 5038

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=OfR0DfIRykSJARdESSpsp4TVkjsUpERNh7xk5hlIjLdURDlVSUVVOVpXV0ZRMVBEOFkyNzFUVTZZNS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=OfR0DfIRykSJARdESSpsp4TVkjsUpERNh7xk5hlIjLdURDlVSUVVOVpXV0ZRMVBEOFkyNzFUVTZZNS4u
https://www.facebook.com/NancyCastilloCoach/
https://www.facebook.com/darequino?_rdc=1&_rdr
https://www.facebook.com/darequino?_rdc=1&_rdr
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5215559095038&text=Deseo+ser+parte+del+WORKSHOP+de+Mujeres+en+Potencia&app_absent=0
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5215559095038&text=Deseo+ser+parte+del+WORKSHOP+de+Mujeres+en+Potencia&app_absent=0
https://www.facebook.com/GabyReyesRemaxPlatino/


Workshop
Empezó con un gran equilibrio entre el día y la noche, y nos trae la sabiduría que 
necesitamos para cerrar y soltar lo que ya no necesitamos en nuestra vida, así como 
lo hacen los árboles al sacudir sus hojas secas nosotros podemos hacer lo mismo con 
los pensamientos y sentimientos que ya no deben continuar en nuestra vida. 
La naturaleza nos da el tiempo que necesitamos para prepararnos para la llegada del 
invierno, es un tiempo de abundancia, prosperidad, tiempo de agradecer todo lo que 
existe hoy en tu vida, es tiempo de agradecer a ti misma todo lo que has trabajado y 
lo que empezarás a cosechar durante este periodo.

Se vivirá la energía y serenidad necesarias para realizar tu limpieza personal y soltar 
todo lo que no necesitas, para iniciar un nuevo ciclo.

Estamos viviendo la maravilla del otoño, inició el 22 de septiembre y terminará el 21 
de diciembre con el inicio del invierno, la naturaleza nos regala 3 meses increíbles 
para agradecer.

En la cultura Wicca a esta festividad 
se le llama Mabon, es literal el día de 
dar gracias a la naturaleza, por que 
es cuando empezamos a cosechar y a 
preparar la tierra para el frío invierno.

Mabon es considerada una época de 
los Misterios. Es un momento para 
honrar a las Deidades Mayores y al 
Mundo Espiritual. 

Considerado como un momento de 
equilibrio, es cuando nos paramos a 
descansar y disfrutar de los frutos de 
nuestra cosecha personal, ya se trate 
de trabajos en nuestros jardines, 
trabajando en nuestros puestos de 
trabajo, elevando nuestras familias, 
o simplemente haciendo frente a  la 
vidacotidiana vida.@SilviaMagicLifeCoach

55 5434 8443

Energía

Si te interesa conocer más rituales que te ayuden 
en este periodo no dudes en contactarme.

Otoño

Vive la

del

��������� ����
EN CUARENTENA

La pandemia ha afectado en diferente manera a la población mundial, tanto en 
el aspecto económico, físico, mental y emocional. Nadie ha quedado exento 
del impacto. El con�namiento e incertidumbre a llevado a la gente a vivir en un 
estado constante de ansiedad, estrés, depresión, miedo, enojo, frustración, 
tristeza, etc., el cuerpo físico siente los estragos de esas emociones negativas y 
enferma aparentemente de la nada, generando aún más dolor en la persona. 
Para muchos ha sido un parteaguas en su vida, sacándolos de su zona de confort 
y enfrentándolos a una nueva realidad con la cual no están preparados y esos 
cambios incluyen el modo de ejercitarse, ya que en estos tiempos no basta 
sólo mover el cuerpo, tienes que ir más allá y buscar tu recuperación 
emocional, mental y espiritual. Afortunadamente existe Kundalini 
Yoga, una técnica que te ayuda a sentirte y vivir mejor, sanando 
desde lo físico hasta lo mental y emocional.

Y, ¿Qué es Kundalini Yoga?….algunos lo llaman la Madre de 
todas las Yogas, otros la Yoga de la Conciencia; pero para 
muchos quiénes practicamos Kundalini Yoga, simplemente 
es la técnica que nos ha dado las herramientas para ser, 
estar y sentirnos mejor. Kundalini Yoga es una técnica 
ancestral que en cada clase combina asanas, pranaya-
mas, mudras, meditación y mantras; de esta manera 
no sólo trabajas en tu cuerpo físico, también lo haces 
en el aspecto mental, emocional, energético y 
espiritual, llevándote a un mejor entendimiento 
de ti misma en todo sentido. En cada postura 
descubres la fortaleza física que hay en ti, 
sientes la maravilla de tu cuerpo y mueves 
músculos que quizás nunca creíste 
mover; cada respiración te llena de vida 
y en cada meditación vas desenredan-
do las emociones y pensamientos que 
te atormentan, todo esto muchas veces 
acompañado de un mantra.

Además disfrutas de los ya conocidos bene�cios que proporciona la práctica 
del Yoga cómo es una mayor capacidad pulmonar, fortalecimiento del sistema 
inmune y del sistema nervioso, ajustas el sistema glandular, fortaleces los 
músculos y huesos de tu cuerpo haciéndolo más �exible y fuerte, disminuyes 
el estrés, fortaleces el corazón, mejoras la digestión ayudándote a mantener o

bajar de peso; incrementas las funciones del cerebro, desintoxicas tu cuerpo, etc.

¿El miedo ocasionado por la pandemia te agobia? 
¿Sientes incertidumbre por el futuro? 

¿Quieres recuperar el sentido de tu vida, recobrar 
la salud, vivir en paz contigo misma y los demás? 
¿Sientes que es tiempo de sanar viejas heridas 
y seguir adelante? 

Kundalini Yoga está para ayudarte y ahora puedes practicar 
desde la comodidad de tu hogar, vivir tu propia experiencia y 

darte la oportunidad de sentirte mejor mental, emocional y 
físicamente. Vas a tu ritmo, escuchando tu cuerpo y enamo-

rándote de él.

Búscame, con mucho gusto te proporciono más 
detalles para que te integres a las clases y empieces 

ya mismo a vivir tu cambio interior y exterior.

@prithvihaikundalini

55 4581 8962

https://www.facebook.com/prithvihaikundaliniyoga/
https://www.facebook.com/SilviaMagicLifeCoach/
https://www.facebook.com/SilviaMagicLifeCoach/
https://www.facebook.com/prithvihaikundaliniyoga/


OBTEN TU DISTINTIVO

¿Tienes un negocio y 
quieres estandarizar 
la imagen de tu equipo? 

Thermomix llegó a mi vida hace 8 años y no sólo me 
ayudó a poder llevar una alimentación más balancea-
da, sino también a controlar las alergias alimentarias 
de mis hijos y hoy es un negocio que me reditúa y me 
ha ayudado a ser emprendedora. 

¡Atrévete a dejar entrar la magia de Thermomix y 
Cocinando con Vene a tu cocina y saca ese chef de tu 
interior que está pidiendo a gritos salir! 

Los beneficios 
de tener un chef en casa

A todos nos ha pasado que se nos acaba la inspiración y 
desearíamos tener alguien que cocinará por nosotros todos los 
días, ¿a poco no? Que se aventará platillos más sanos, variados, 
diferentes y que nos ayudará a poder saber qué hacer con ese 
ingrediente que está a punto de echarse a perder en tu refri o 
que simplemente nos diga “ya está lista la comida” porque, 
sinceramente, ya te cansaste de abrir la despensa y ver sobres y 
sobres de atún, o ya te sabes de memoria el menú de la cocina 
de “doña Chonita” y tu esposo y tus hijos ya piden a gritos, 
después de 6 meses de contingencia, una sopita casera con 
sabor a hogar… 

 Pero ¿Yo qué gano con tener a mi propio chef en casa y con 
@Cocinando con Vene?: 

Muy sencillo, tienes la tranquilidad en que comienzas a 
llevar un estilo de vida más saludable y acorde a tus 
propias preferencias alimentarias: keto, sin gluten, sin 
azúcar, sin grasa, vegano, vegetariano, sin lácteo, etc… 
desde el día 1. 
Porque la preparación y/o la sustitución de ingredientes se 
vuelve mucho más económica y mucho más sencilla. 
¿Cuánto pagas por ese pan sin gluten o por tu leche de 
almendra? Con Thermomix lo haces en poco tiempo y con 
los ingredientes que tú quieres, por una porción del costo: 
Un litro de leche 100% de almendra en Thermomix te 
cuesta tan sólo $11.00, ¡sí leíste bien! La leche de almendra 
que compras en el súper trae sólo 2% de almendra y lo 
demás son químicos y azúcares… ¿Ya empezaste a hacer 
cuentas? ¿Cuánto pan de caja compras a la semana, o al 
mes? ¿cuánto gastas? ¿Y si todo ese dinero te lo pudieras 
ahorrar o dedicarlo a otro gasto en tu hogar, haciendo tú 
misma ese pan con tan sólo los $10 pesos que cuesta 1 kg 
de harina y $7 de la mantequilla, no te gustaría? ¿Y si a 
parte pudieras involucrar a tus hijos en el proceso para 
pasar un rato agradable en familia, no estaría increíble?

Con @Cocinando con Vene te doy esos tips que nadie te da 
para que tu baguette y los rollos de guayaba te queden 
como los de la mejor panadería, tu lasaña boloñesa con la 
“receta secreta de la Nonna”, tu paella o �deuá como si la 
estuvieras haciendo en España y la barbacoa y el mole con 
los ingredientes y procesos de las cocinas más tradiciona-
les mexicanas.    

Con su cocina inteligente, su plataforma con conexión a 
WiFi integrada y toda la tecnología que hay detrás práctica-
mente puedes decir que te está teletransportando al chef a 
la privacidad de tu hogar con tan solo un click. Hoy 
tenemos un nuevo modo para ver a través de videos cómo 
hacer las bagettes como el mejor panadero francés, o una 
lasagna boloñesa digna de toda “nonna” italiana que sin 
problema te lleva paso a paso en el armado de tu platillo y 
seguro será la envidia de todas tus amigas y cuñadas. Lo 
mejor de todo es que no necesitas saber cocinar, aunque 
seguro te volverás toda una experta en muy poco tiempo. 
Y, para acabar, se lava hasta solita: Lo único que tienes que 
hacer es programar sus nuevos modos de lavado y tu vaso 
quedará limpio en un instante. 

¿A ti te ha pasado? ¿Te gustaría que el chef se 
teletransportara a tu hogar? ¡A mí sí! Te tengo una 
noticia, con Thermomix, ¡todo esto es posible!  

@cocinandoconvene

55 4321 0695 

@MontJesCreatividad

55 6457 8940 

Ca�baza 
Natural
Pídela ahora mismo y haz 
que el otoño llegue a tu casa 
Laura Suárez 55 2727 2242

a partir de 3 Kits
DE DESCUENTO

+ +KI
T 

2

KI
T 

1

¡SOLICITA AHORA MISMO!
el Kit de bienvenida a nuevos colaboradores que                      tiene para ti. 

e   e
cocinando con

V

https://www.facebook.com/cocinandoconvene/
https://www.facebook.com/cocinandoconvene/
https://www.facebook.com/MontJesCreatividad?_rdc=1&_rdr
https://www.facebook.com/MontJesCreatividad?_rdc=1&_rdr
https://www.mujeresenpotencia.com.mx/shop/shop.php
https://www.mujeresenpotencia.com.mx/shop/shop.php


Utilizando el siguiente código tendrás los primeros 2 meses GRATIS y podrás 
invitar a tus clientes a visitar tu Espacio Virtual en el interior del Mall 3D.

MUPOT-VMALL2020-1

Ofrece a tus Clientes potenciales Soluciones Interactivas y 
gestiona tu propio eCommerce y plan de Notificaciones.

Crea tu Tienda Virtual 3D, invita a tus Clientes a que 
entren y ofréceles tus mejores Productos y Servicios.

No te quedes atrás y forma parte del Centro Comercial 
Virtual con una Página web intuitiva y moderna para 

subir tus Productos y Contenido Promocional.

NUESTRAS TIENDAS

VIRTUAL

https://mx.shopping.3dknot.com/
https://mx.shopping.3dknot.com/register?type=merchant&referral=MUPOT-VMALL2020-1
https://mx.shopping.3dknot.com/register?type=merchant&referral=MUPOT-VMALL2020-1


MUJERES EN POTENCIA

El 23 de septiembre, en nuestro segundo networking nocturno nos reunimos 18 
mujeres en potencia, donde el nervio claro que estuvo presente por conocer más 
mujeres emprendedoras y presentar su producto estrella, pero lo que aprendimos 
es justo a mejorar nuestras habilidades para ser emprendedoras exitosas, porque 
si te la crees ya estás a la mitad del camino y que mejor guía de la Business 
Coach, Nancy Castillo.

Reconocimiento a las Mujeres en POTENCIA 
que durante agosto hicieron brillar su negocio 
a través de su producto estrella y servicio 
maravilla.

Así trabajamos las 

durante Septiembre

REUNIÓN DE
RESULTADOS MUPOTS

TÚ TAMBIÉN PUEDES PARTICIPAR 
EN NUESTRA SESIÓN MENSUAL
Te esperamos el día 21 de octubre a las 21:00 horas.

Fabiola Fuentes Corante
AGENTE DE SEGUROS

Paty Cortés
VIAJES CALAKMUL

Bell Martínez
CONSULTORA TERRAMAR

Lilian García
NU SKIN

Dulce Juárez
DULIGUMMY

PARA REGISTRARTE 
  DA CLIC AQUÍ

https://api.whatsapp.com/send?phone=5215559095038&text=Deseo%20ser%20parte%20del%20Networking%20Nocturno%20de%20Mujeres%20en%20Potencia&source=&data=&app_absent=


Silvia Mazariegos 55 5434 8443

SÚPER PAQUETE

$299
Eva Martínez 55 5217 6975

TRÍO LIPSENSE

$1,210
Descuento 15% pago en efectivo. 

10% pago con tarjeta o paypal 

Laura Zaldivar 55 5452 1025

---

PREGUNTA POR 
LAS PROMOCIONES 

VIGENTES----

Mont Acosta 55 6457 8940 

Playera para adulto impresa a 1 color
de vinil de la talla ECH a la EG.

$180
Aplican restricciones.

Elena Damayanti 55 5410 9906

CONJUNTO

$1,200
---

EDUJAM 55 3500 0428   

CURSO EXCEL

$899
---

TU MARCA 
AQUÍ

Arte Creativo 55 5909 5038

MINI BANNER 

$299
Medidas de 22x42 cm

MUJERES EN POTENCIA

@mujeres_en_potencia@mujeresenpotencia www.mujeresenpotencia.com.mx

Laura Suárez 55 2727 2242

REPOSTERÍA
$50 pesos el envío

https://www.facebook.com/mujeresenpotencia/?modal=admin_todo_tour
https://www.instagram.com/mujeres_en_potencia/


Andrea Arriaga 55 7473 9336

¿BUSCAS DEPARTAMENTO

EN RENTA?

Danyra Mijangos 55 3977 3238

10%
DE DESCUENTO 

EN CUALQUIER PRENDA

Lucero Renero 55 4584 0343

---

VENTA DE 
JOYERÍA

---

Sé
LuceroCON

Tintorería Master Clean 55 5515 9758

OFERTA: PRENDA BÁSICA POR SOLO

$55
Tintorería y lavandería de Ropa, especialistas en 

mantelería, cortinas, edredones y tapetes.

Axel Bernal 55 8804 2431 

---

GANA $1,000
PREGUNTAME CÓMO 

---

Gicela Martínez 55 4566 3732

PIDE TU DIAGNÓSTICO

SIN COSTO
---

Aida Machado 55 2653 8330

MOOD MANAGEMENT 
+ HAND & BODY LOTION

Envío incluido.
$2,900

Haz Tus Lentes 55 4615 6065 

SOLICITA TU DIAGNÓSTICO

DURANTE OCTUBRE
SIN COSTO

Haz Tus Lentes

Sandra Silva 55 5405 6520

Lavado y desinfección de tinaco en 
la compra de la Membresía Silver.

GRATIS 

Aura Chávez 55 2772 5979

PREGUNTA POR 
LAS PROMOCIONES 

VIGENTES



TÚ TAMBIÉN 
PUEDES SER 
PARTE
¡Solicita tu espacio!
al 55 5909 5038

C E N A - B A I L E

1er Aniversario 
de Mujeres en Potencia

18 de noviembre 2020
19:00 horas

RESERVA 
TU LUGAR

https://api.whatsapp.com/send/?phone=5215559095038&text=Deseo+ser+reservar+mi+espacio+como+Invitada&app_absent=0
https://www.mujeresenpotencia.com.mx/revista_septiembre2020.pdf
https://www.mujeresenpotencia.com.mx/revista_agosto2020.pdf
https://www.mujeresenpotencia.com.mx/revista_julio2020.pdf
https://www.mujeresenpotencia.com.mx/revista_junio2020.pdf
https://www.mujeresenpotencia.com.mx/revista_mayo2020.pdf
https://www.mujeresenpotencia.com.mx/revista_abril_2020.pdf



